Jidelni listek od 31.10.2022 do 4.11.2022

Matefska $kola a Skolni jidelna Kopretinka Olomouc, s.r.o0., KoZeluzska 969, Olomouc, 77900, ICO: 04164211
C.G.: 000000-2600816854/2010, Tel.: 727960308, mskopretinka.cz, kopretinaolomouc@seznam.cz

Cas jidla Druh Pondéli 31.10.2022 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb, pomazanka vajeéna, jablka, mléko 1,3,7
% ¢ocCkova se zeleninou, veprové maso na kming, téstoviny pfilohové,
Obéd 1 ) P AR 1,309
kompot jablkovy, €aj ovocny s citronem '
Odpoledni svacina| 1 domaci pribifiagek, jahody, rohlik, ovocna Stava 1,3,7
Odpoledgl svacinal 1 rohlik, maslo pomazankové, jablka, mléko 1,3,7
Pitny rezim 1 &aj ovocny s citronem 1a, 1b, 1c, 1d
Cas jidla Druh Utery 1.11.2022 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 rohlik, méslo, syr platkovy, rajce, mléko 1,3,7
Obed 1 celerova s cizrnou, bramborovy gulas, chléb, ¢aj ovocny s citronem 1,3,6,7,9
Odpoledni svacina| 1 puding vanilkovy, jahody, rohlik, ovocna Stava 1,3,7
Odpo'edrz" svatinal 1| roniik, zervé, jablka, miéko 1,3,7
Pitny rezim 1
Cas jidla Druh Stfeda 2.11.2022 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 ovesné vafle s nutelou, hrugka, mléko 1,3,7
Obéd 1 fazoIO\,/évs’,,hréékem, téstoviny s boloriskou oméackou, okurkovy salat, 137
ovocna Stava e
Odpoledni svacina| 1 chléb, pomazanka $penéatova, okurka salatova, mléko 1,3,7
OdpoleerN svacina| chléb, maslo pomazankové, jablka, mléko 1,37
Cas jidla Druh Ctvrtek 3.11.2022 Obsahuije alergeny
Pfesnidavka 1 babovka jogurtova, banan, kakao, &aj ovocny s citronem 1,3,7
Obéd 1 Spenatova s krutonky, rybi karbenatky, bramborova kaSe, kompot jablkovy, 13467
€aj ovocny s citronem R
Odpoledni svacina| 1 jogurt ovocny, rohlik, €aj ovocny s citronem 1,3,7
Odpoledr21| svacina| rohlik, syr lahldkovy, okurka salatova, mléko 1,37
Cas jidla Druh Patek 4.11.2022 Obsahuije alergeny
Presnidavka 1 chléb, pomazanka ¢ockova, banan, mléko 1,3,7
Obéd 1 c?bulové, vejce varené, Spenat duseny, brambory varené, €aj ovocny s 1367
citronem 9, 0,
Odpoledni svacina| 1 snidaniové ceredlie, mléko, jablka, ¢aj ovocny s medem a citronem 7
Odpo'edrz" svacinal 1 | chjep, syr lahiidkovy, jablka, miéko 1,3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Iva Burdova a vedouci kuchyné Iva Burdova
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