Jidelni listek od 16.1.2023 do 20.1.2023

Matefska $kola a Skolni jidelna Kopretinka Olomouc, s.r.o0., KoZeluzska 969, Olomouc, 77900, ICO: 04164211
C.G.: 000000-2600816854/2010, Tel.: 727960308, mskopretinka.cz, kopretinaolomouc@seznam.cz

Cas jidla Druh Pondé&li 16.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb, pomazanka syrova, fedkvicka, mléko 1,3,7
Obad 1 mjkvovy,krém S krgtonk}y, Ifufeci koqsky se syrovou omackou, téstoviny 136709
prilohové, okurkovy salat, Caj ovocny s citronem T
Odpoledni svacina| 1 babovka jogurtova, kaki, kakao, ¢aj ovocny s citronem 1,37
Odpo'e"g' svacinal 1 | cpiah zerve, jablka, miéko 1,3,7
Cas jidla Druh Utery 17.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb, pomazanka tufidkova, okurka salatova, mléko 1,3,4,7,10
Obad 1 fazolové§ hvréékem, ryba po mlynéaFsku, bramborova kaSe, kompot 1467
broskvovy, €aj ovocny s citronem o
Odpoledni svacina| 1 ovesné kase s ovocem, rohlik, &aj ovocny s medem a citronem 1,3,7
OdeIEdgl svacinal 1 rohlik, maslo pomazankové, banan, miéko 1,3,7
Cas jidla Druh Stfeda 18.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 mlé&ny chléb, mandarinka, mléko, &aj ovocny s citronem 1,3,7
Obad 1 brokolicova s vajqérlog jl'ékou,, vepFové maso na kminé, ryze dusena, 136709
kompot broskvovy, €aj ovocny s citronem T
Odpoledni svacina| 1 domaci pribinacek, hrudka, rohlik, ¢aj ovocny s citronem 1,37
Odpo'e"g' svatinal 1 | cpjep, syr lahidkovy, jablka, miéko 1,3,7
Cas jidla Druh Ctvrtek 19.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 rohlik, pomazénka ¢ockova, okurka salatova, mléko 1,3,7
Obad 1 Iuéténinpvvét,_brambgry zgpeéené se sojovym masem a zeleninou, salat 1,3.6.7,9
mrkvovy, &aj ovocny s citronem
Odpoledni svacina| 1 chléb, pomazanka vajecna, paprika cerstva, mléko 1,3,7
OdeIEdgl svacina| rohlik, Zervé, hruska, mléko 1,3,7
Cas jidla Druh Patek 20.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb, maslo, syr platkovy, jablka, mléko 1,3,7
Obad 1 kufgci Yyyar s ka,pénim, Cocka na kyselo, vejce varené, okurka sterilovana, 1379 10
chléb, ¢aj ovocny s medem a citronem o
Odpoledni svacina| 1 snidafiové cereélie, jablka, mléko, &aj ovocny s medem a citronem 7
Odpoledr2u svacinal 1 chléb, méaslo pomazankové, okurka salatova, miéko 1,3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Iva Burdova a vedouci kuchyné Iva Burdova
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