Jidelni listek od 30.1.2023 do 3.2.2023

Matefska $kola a Skolni jidelna Kopretinka Olomouc, s.r.o0., KoZeluzska 969, Olomouc, 77900, ICO: 04164211
C.G.: 000000-2600816854/2010, Tel.: 727960308, mskopretinka.cz, kopretinaolomouc@seznam.cz

Cas jidla Druh Pondéli 30.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb, pomazanka tufidkovéa, okurka salatova, mléko 1,3,4,7,10
Obéd 1 c¢ockova, ,vepfové,pve(’“:,ené po prazsku, bramborova kase, kompot 136709
broskvovy, ovocna Stava P
Odpoledni svacina| 1 rohlik, maslo, syr platkovy, jablka, mléko 1,3,7
Odpolednisvacina) 1 | rohiik, zerve, jablka, miéko 1,3,7
Cas jidla Druh Utery 31.1.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 bublanina $vestkova, kakao, €aj ovocny s citronem 1,3,7
Obéd 1 mrkvovy krém s k,rutonky,,v?p,FOVé maso na smetané, téstoviny pfilohové, 136709
kompot broskvovy, ovocna Stava T
Odpoledni svacina| 1 rohlik, pomazénka brokolicova, okurka salatova, mléko 1,3,7
Odpoledgl svacinal 1 rohlik, maslo pomazankové, jablka, mléko 1,3,7
Cas jidla Druh Stfeda 1.2.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 chléb, pomazanka tvarohova s paprikou, paprika ¢erstva, mléko 1,3,7
Obéd 1 rva}j,ské s ovesnymi vlo€kami, koblihy s marmeladou, jablka, mléko, ovocna 1,3,7
Stava
Odpoledni svacina| 1 chléb, pomazanka cizrnova, okurka salatova, mléko 1,3,7
Odpolednisvacinal 1| chieh, zervé, jablka, miéko 1,3,7
Cas jidla Druh Ctvrtek 2.2.2023 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 makovec, mandarinka, kakao, ovocna Stava 1,3,7
Obéd 1 cizrnova se zelenjnou, ryb'|' fjlé v syrovém kabatku, bramborova kaSe, 116 7 9
kompot broskvovy, ovocna Stava T
Odpoledni svacina| 1 chléb, maslo, syr platkovy, mléko, &aj ovocny s citronem 1,3,7
Odpoledr2u svacinal g chléb, maslo pomazankové, jablka, miéko 1,3,7
Cas jidla Druh Patek 3.2.2023 Obsahuje alergeny
Presnidavka 1 vanocka, kakao, banan, ¢aj ovocny s citronem 1,3,7,8a, 8c
Obéd 1 hrachové kaSe, uzena krkovicka, okurka sterilovand, chléb, €aj ovocny s 1,3,9 10
citronem
Odpoledni svacina| 1 chléb, maslo mrkvové, mrkev, mléko 1,3,7
Odpolednisvacinal 1 |~ chigh, sgr lahtdkovy, jablka, miéko 1,3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Iva Burdova a vedouci kuchyné Iva Burdova
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